“Feliz parceria” entre a DGS e a UMinho resulta em Guias de Comunicacao em Saiide
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A directora-geral da Saude Graca Freitas esteve, ontem, em Braga para o lancamento dos Guias de
Comunicacdo em Saude para o Plano Nacional de Saude (PNS) 2030. Os dois guias foram desenvolvidos
por cinco investigadoras do Centro de Estudos de Comunicacdo e Sociedade (CECS) da Universidade do
Minho (UMinho) e centram-se na indicacdo de boas praticas de Comunicacdo em Saude e na reflexao

sobre a necessidade de areas de especializacao.

O projecto da autoria das investigadoras Ana Duarte Melo, Teresa Ruao, Sara Balonas, Marta Alves e
Marta Ferreira, teve inicio em 2019, tendo sofrido sucessivos adiamentos devido ao surgimento da
pandemia de covid-19. Assim, o prazo inicialmente previsto para o seu desenvolvimento era de 1 ano,
mas acabou por se realizar ao longo de 3 anos. “Um longo processo que envolveu uma equipa
multidisciplinar, que contou com profissionais de Saude Publica e especialistas em Comunicacao”,

revelaram as investigadoras.

Nas palavras de Graca Freitas estes Guias de Comunicacdo em Saude resultam de uma “feliz parceria
entre a Direccdo-Geral da Saude (DGS) e a UMinho"”. Reconhecendo o poder da comunicacdo e a sua
dimensdo estratégica, a directora-geral da Saude realcou que “a comunicacdo é um tema demasiado
sério para ser deixado ao acaso. E nesse sentido, estes Guias vdo orientar a comunicacdo no ambito do

PNS 2030".

Na sessao que ontem teve lugar na Galeria do Paco da Reitoria da UMinho, Gracas Freitas fez uma breve
apresentacdo do PNS 2030, Plano cuja finalidade se resume a “trabalhar para uma saude sustentavel”.
“O PNS 2030 visa melhorar a saude e bem-estar da populacdo, sem deixar ninguém para tras,

preservando o planeta e sem comprometer a saude de geracoes futuras”, garantiu.



