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Publicação
Data de criação 27/07/2026

Data limite de
candidatura

04/09/2026

Data da última
atualização

27/07/2026

Perfil pretendido
Tipo de oferta Estágio Profissional
Escolaridade Licenciatura

Função Várias

Descrição
Perfil pretendido Requisitos:

- Diploma universitário ou diploma do ensino e formação profissionais (EFP);
- Conhecimento de, pelo menos, 2 línguas oficiais;
- Não ter trabalhado por mais de 6 semanas numa instituição ou órgão da UE;
- Ser cidadão da UE (um n.º limitado de vagas é destinado a cidadão de países
terceiros)

A tua candidatura é avaliada com base:
- no teu percurso académico;
- nas tuas competências linguísticas;
- outras competências e experiência.

Número de vagas 100
País Bélgica

Distrito Estrangeiro
Condições oferecidas Tipo de Estágios:

- Estágio Administrativo (Licenciados);
- Estágio Administrativo (Formação profissional);
- Estágio de tradução (Licenciados).

Podes enviar apenas uma candidatura por sessão e por tipo de estágio.

- Duração: 5 meses
- Remuneração: 1538,16€
- Locais: Bruxelas, Luxemburgo e outras cidades europeias

Contacto https://traineeships.ec.europa.eu/about/programme-essentials_en
Observações Os Estágios Blue Book são uma excelente oportunidade para:

- Adquirires experiência prática através do envolvimento direto no trabalho da Comissão
Europeia, das suas agências ou de outros organismos.
- Adquirires experiência profissional num ambiente internacional.
- Desenvolveres competências essenciais, como comunicação, trabalho em equipa e
organização.
- Aplicares os teus conhecimentos académicos na prática.
- Trabalhares num ambiente multicultural e multilingue.
- Reforçares as tuas perspetivas de carreira com uma experiência profissional
reconhecida.

Cursos
Sem cursos preferenciais.
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